
                               Tages -Seminar/ Work Shop  

 >Fußreflexzonen Harmonisierung< 

                Es besteht die Möglichkeit noch einen 2 Tag dazu zu buchen 
                                                    um das Erlernte noch einmal intensiv zu nutzen und zu genießen 

 
 

Ort:                                    49577 Eggermühlen, Sandhase 6 

Anreise:                             ab. 1 Stunde vor Seminarstart  

Einzel -Seminar Tag & Uhrzeit:      auf Anfrage  

Am effektivsten wäre es, wenn Du einen Partner, an dem Du die „Harmonisierung “durchführst selber mitbringst. Natürlich 
ist es möglich, dass wir uns wechselseitig „behandeln“ schöner ist es natürlich gleich die Reaktion eines Dritten auf Deine 
Anwendung zu bekommen, und das Demonstrieren im praktischen Teil, ist ebenfalls erheblich einfacher.  

Gruppen -Seminar:                         max. 4 Personen 
Das mitbringen einer zweiten Person ist nicht notwendig, weil wir uns gegenseitig „behandeln“ werden. 
 

Dauer:               als Einzelseminar ca. 3,5- 4 Stunden 

                                                           In der Gruppe ca. 4,5 -5 Stunden 

Voraussetzungen:              keine 

Kosten für 1 Seminar:                130€, als Anwenderpaar: 200€ 

incl. Kaffeepause mit Kaffee, Tee, Wasser und Gebäck 

Bringst Du Dein eigenes Fußmodel mit, dann ist er natürlich auch beim theoretischen Teil vor Ort, jedoch erhält er keine 
Unterlagen, auch die praktische Demonstration der Anwendung entfällt.  

Wenn der Partner auch in die praktische Demonstration miteinbezogen werden möchte, somit zum zweiten Teilnehmer wird, 
dann würde eine gemeinsame Teilnahme 200€ kosten. Dies bitte vorab entscheiden, weil ich die Unterlagen… bereitstellen 
und die Zeitplanung dementsprechend anpassen muss. 

Kosten für 2 Tage:                230€, als Anwenderpaar: 350€ 

Buchst Du/ihr eine Übernachtung ist das Frühstück inclusive, für das Abendessen musst jeder selber sorgen. 
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Work-shop: Reflexzonen-Harmonisierung  
Genießen & selber lernen 

Erlerne die Technik für Deine Liebsten zu Hause oder um sie beruflich zu nutzen. 

Reflexzonen-Harmonisierung ist keine heilkundliche Anwendung, d.h. sie dient nicht dem Zwecke der "Heilung", sondern  

der Entspannung und Harmonisierung. Aus diesem Grund braucht man auch kein Arzt oder Heilpraktiker zu sein, um diese 
Anwendung an andere weitergeben zu dürfen, auch beruflich.  

• sorgt für tiefe Entspannung, auf körperlicher als auch auf geistig-seelischer Ebene 

• daraus resultiert Stressreduzierung 

• Anregung der Selbstheilungskräfte des Körpers 

• sorgt für die Harmonisierung des energetischen Gleichgewichts  

• sorgt für die Verbesserung der Regenerationsfähigkeit 

 

Beliebte Basiszeiten: 10- 14:30 Uhr / 13 – 17:30 Uhr / spätester Seminarstart: 15:30 – 20 Uhr 

Als Einzelteilnehmer kannst Du die Uhrzeit wählen, in einer Gruppe ist die angegebene Zeit als bindend zu betrachten. 

Buchst Du einen zweiten Tag :dann beginnen wir um 10 Uhr nach dem Frühstück 

 

Inhalt des Work- Shops: 1 Teilnehmer: 
1: Tag: Theorie und Prinzip anhand einer Power Point verstehen, erlernen und danach praktisch umsetzen 
              Theoretischer Teil begleitet von praktischen Übungen: ca. 75 Min, 30 Min Pause,  
               endet mit der praktischen Durchführung einer kompletten Anwendung.  90 Min                
                 (Dein Fußmodel müsste im Grunde erst zu diesem 2 Teil, nach der Pause anwesend sein) 

- Zeit für Fragen…. Dauer ca. 3,5 – 4 Std 
-  

Ich empfehle für die Teilnehmer eines Einzel- Work Shops: immer gern den zusätzlichen Folgetag. Da man so selbst nicht nur gibt, 
sondern auch in den Genuss einer Harmonisierung durch mich kommt. Überlege ob Du gern als erster der Gebende oder lieber der 
Empfangende sein möchtest. 
 

Am Ende erhältst Du eine Infomappe und ein Zertifikat über deine Teilnahme 
 

 Workshop mit 2-4 Personen  
   1: Tag:   siehe Ablauf und Inhalt des Einzel Work Shops   ca. 75 Min, 30 Min Pause, 
                  Nur dass der Teil nach der Pause mit einer wechselseitigen „Harmonisierungs -Anwendung“ endet und darum  
                  doppelt so lange dauert   ca. 160 Min        

- Zeit für Fragen, Reflexion…. Dauer ca.  ca.5 – 5,5 Std 

 

Work Shop 2: Tag:  Der Tag besteht aus 2 Teilen.  1. Du bist der aktive Gebende Part 
 Du kannst durch eine zweite praktische Durchführung das Erlernte vertiefen, weitere Erfahrungen sammeln und dadurch noch mehr 

 Praxis-Sicherheit erlangen und bei Unklarheiten Fragen stellen. Pause danach folgt 
  
 Teil 2. Du bist der passive Part, der Beschenke und kannst eine komplette Anwendung erleben und genießen. 
 Sinnvoll wäre es natürlich darauf zu achten, wie sich etwas anfühlt, was dir gefällt, was eher nicht. Wo Du Fragen hast….   Daher  
 würde es sich anbieten, dass Du zuerst der Beschenkte bist, um das, was du erfahren, gefühlt, und bemerkt hast; gleich versuchst  
 bei deiner Anwendung zu berücksichtigen und umzusetzen. 

 Findet der zweite Tag mit Deiner Austauschperson statt, ist der Ablauf genauso, nur das nicht ich, sondern dein Austausch- 
 partner mit dir wechselseitig die Anwendung durchführt. Ich werde hilfreich zur Seite stehen, Fragen beantworten und evtl. Ver- 
 besserungsvorschläge machen.  
 
 Beachte:  Bei Haut oder -Fußproblemen bitte vorab mit mir klären, ob eine „Behandlung“ in einer Gruppe möglich sein kann.  

                        Bei Allergien … sehr sensibler Haut bringe Dein eigenes Massageöl mit, um Unverträglichkeiten oder Allergien entgegen zu wirken. (ich benutze   
                        handelsübliches, jedoch energetisiertes Massageöl: Duft: Neutral, Vanille oder Orange) 
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  Anmeldung: zur „Fuß-Reflexzonen- Harmonisierung“ 

Buchbar als 1 oder 2 -Tages Work-Shop, für 1 oder 2 Personen 

                                                                                                   Bitte leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen 

Hiermit buche ich die Fuß Reflexzonen-Harmonisierung am:   _____________ 

Kosten:                    ___     1 Seminartag: Einzelperson 130 €, 2 Tage Einzelperson 230€. 

                              _ ___        1 Seminartag: 2 Personen 200 €, 2 Tage 2 Personen 350€. 
                                                                                   zutreffendes bitte eintragen                                                  

Anzahlung:         _____      ist sofort nach der Buchung fällig, um den Termin verbindlich zu bestätigen muss die Anzahlung   

                                              direkt nach der Buchung überwiesen werden 
                                                                           

Gutschein:    ________     Bitte den Wert des Gutscheins oder die % als Zahl ein. 
                                              Den Gutschein (als Kopie) der Anmeldung beifügen/ ohne Anzahlung wird keine Gutschrift berücksichtigt. 

Restbetrag:    ________     Dieser kann per PayPal oder per Überweisung bis 1 Woche vor dem Termin überwiesen werden. 

                                                                             Oder bar am 1. Seminartag bezahlt werden. 

Mit der Anzahlung von 6o € ist die Buchung des Seminars verbindlich.  _________________ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                          

Kostenübersicht: 

Restbetrag:       ________€   wird überwiesen         per Pay Pal         in bar bezahlt 
                                                                                   Zutreffendes bitte ankreuzen 

Möglichkeit einer Übernachtung: 

Es besteht die Möglichkeit im Transformationshaus zu übernachten. Die Übernachtung mit einem einfachen Frühstück ist ein reines Entgegenkommen 
und deckt nur den Selbstkostenpreis. Würde ich dieses Entgegenkommen als Vermietung angeben, dann müsste ich das Haus als Übernachtungsbetrieb 
anpassen… daher kann ich auch keine Quittung für Übernachtungen ausstellen. Natürlich steht es Dir frei eine andere Unterkunft zu wählen. 

 

 1 Person        EZ / F 25 € pro Nacht. Zutreffendes bitte wieder ankreuzen. 

 2 Personen DZ (Doppelbett) 40€         25 € pro Pers./ 2 Personen 2 x E Z / F 50 €          25 € pro Pers. 

 Kosten für die Übernachtung mit Frühstück bitte am 1. Seminartag in bar (passend) begleichen.  

Übernachtung: _________ Kosten für Übernachtungen bitte nicht überweisen, immer in bar vor Ort zu zahlen, keine Quittung möglich. 

        Ort / Datum                   Ich bestätige meine Anmeldung und akzeptiere die Zahlungsvereinbarung mit meiner Unterschrift  

 

        Ort / Datum                                                                                                                                                      Name / Vorname 

        Plz / Ort                                                                                                                                                         Strasse / Hausnummer 

          e -mail                                                                                                                                                               Tel. / Mobil 
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                                                   Bitte drucke die Anmeldung für Dich/Euch aus  

und sendet Blatt 2-4 ausgefüllt und unterschrieben an mich zurück. Mail, Postweg. 

 Bei ganz Kurzfristiger Anmeldung auch per WhatsApp 

______________________________________________________________________________________________________________ 

Bankverbindung:  Monika Balhar   Sparda -Bank Hannover   IBAN: DE 55 2509 0500 0002 864410     

                                                        Verwendungszweck: Dein Name / Füße / Seminar-Datum 

PAY Pal:                          monika.santovitalis@gmx.de          Dein Name / Füße / Seminar-Datum 

                                            gern auch unter Freunde                 Dein Name / Termin ohne Betreff 

____________________________________________________________________________ 
Stornierung:     

1.Bis 7 Tage vor Seminarbeginn ist eine Stornierung kostenfrei. 
2. bis 3 Tage vor dem Seminar wird nur deine Anzahlung wegen Planungssicherheit einbehalten.  

 

3.Wenn Du erst am Tag des Seminars absagst, oder einfach nicht erscheinst, dann fallen für Dich / Euch die kompletten Kosten für das gebuchte 
Seminar an.  (Arbeitsausfall- ohne Alternative, da ich den Tag für Dich freigehalten habe, konnte kein anderer Klient an diesem Tag eine Anwendung 
bei mir buchen). Falls der Restbetrag noch aussteht ist dieser innerhalb von 1 Woche (ab dem Tag der Absage) verpflichtend zu überweisen.  

 Stellst Du einen Ersatzteilnehmer, der die Kosten für Dich übernimmt, dann fallen natürlich keine weiteren Kosten für Dich an. Für eine gebuchte 
Übernachtung fallen nur Kosten an, wenn Du sie genutzt hast. 

4.Brichst Du ein Seminar ab, wird kein Geld zurückgezahlt, da es Deine freie Entscheidung war, nicht weiter zu machen.  

5.Ein nicht bezahltes Seminar berechtigt mich Dich von der Teilnahme auszuschließen; außerdem wird Dir/ Euch der komplette Betrag für dein 
gebuchtes Seminar in Rechnung gestellt.   

 
Einen Gutschein kannst Du in deiner Anmeldung zur Verrechnung mit angeben, falls du jedoch stornierst, verfällt er – wird also beim Errechnen 
deiner Seminarkosten nicht berücksichtigt. Es kann immer nur 1 Gutschein pro Angebot und Person berücksichtigt werden. Gutscheine werden 
nur verrechnet nie ausgezahlt. 

 

 

 Ort / Datum        Mit meiner Unterschrift bestätige ich meine verbindliche Anmeldung zum Seminar/ Work-Shop Fußreflexzonen- 
                                   Harmonisierung / Ich habe Seite 1-4 gelesen und bin mit den Zahlungsvereinbarung einverstanden. 
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