Dein Inneres Kind will frei sein

2-Tages -Seminar
PHeile Dein ,, Inneres Kind*“<

Ich kann Dir zeigen, wie & wo Du Deinen Schliissel {% findest, benutzen musst Du ihn selbst

Ort: 49577 Eggermiihlen, Sandhase 6
Anreise: ab. 1 Stunde vor Seminarstart

Einzel -Seminar Tag & Uhrzeit:  auf Anfrage

In der Gruppe: 1.Tag: 13:30 Uhr - ca.19:00 Uhr // incl. Kaffeepause mit Kaffee, Tee, Wasser und Gebzck

2.Tag: 10:00 Uhr - ca.16:00 Uhr // incl. Kaffeepause mit Kaffee, Tee, Wasser und Geback

Gruppen -Seminar: 2 - 4 Personen

Das Seminar ist auch als Einzel- Coaching buchbar (ohne Aufpreis). Fur den Austausch und die Aufstellungsarbeit ist es allerdings
effektiver, wenn mind. 2 Teilnehmer am Seminar teilnehmen. Es hat sich aber herausgestellt, wenn Menschen den Impuls hatten, das
Seminar lieber allein durchzufiihren, dass die Ergebnisse individuell sehr effektiv waren und es schon richtig war- seinem Impuls zu
folgen.

Dauer: taglich mind. 4,5 Stunden / in der Gruppe bis 6 Std.

Voraussetzungen: keine

Kosten fiir 1 Seminar: 230€, Paar: 380€, Paar®- 2 Teilnehmer, die gern an ihren Inneren Kindern
arbeiten mochten

Nachsorgetag nach ca.1 Monat: S0€ pro Person, wird der 3. Tag zusammen mit dem Seminar gebucht,
dann kostet dieser pro Person nur 75€ statt 96€

Ubernachtungsméglichkeit:

Buchst Du/ihr eine Ubernachtung ist das Friihstiick inclusive, fiir das Abendessen musst jeder selber sorgen. Bei Teilnahme an
zusatzlichen Mahlzeiten im Haus, bitte eine kleine Spende in die Einzelbox legen.

Es besteht die Mdglichkeit im Transformationshaus zu (ibernachten. Die Ubernachtung mit einem einfachen Friihstiick ist ein reines Entgegenkommen
und deckt nur den Selbstkostenpreis. Wiirde ich dieses Entgegenkommen als Vermietung angeben, dann miisste ich das Haus als Ubernachtungsbetrieb
anpassen... daher kann ich auch keine Quittung fiir Ubernachtungen ausstellen. Natiirlich steht es Dir frei eine andere Unterkunft zu wihlen.

1 Person |:| EZ / F 25 € pro Nacht. zutreffendes bitte wieder ankreuzen.

2 Personen Dz (Doppelbett) 40€ [ |25 € pro Pers./ 2 Personen 2x Ez/F50€ [ |25 € pro Pers.

Kosten fiir die Ubernachtung mit Friihstiick bitte am 1. Seminartag in bar (passend) begleichen.

Hinweis: Bitte bringt zum Seminar 2-3 Bilder von Dir als Kind in Alter von 1-6 Jahr
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Seminar: >Heile Dein ,Inneres Kind"«
Inhalt der 2 Tage:

e was genau ist unser ,,Inneres Kind”

o die Beziehung zu unseren Eltern verstehen

e, Nachndhren” und ,Flihlen” statt ,Denken & Griibeln”

e das NEIN zu uns selbst erkennen und wandeln

e die unangemessene Verantwortung fiir andere zuriickgeben

e seine Rollen sehen, sich selbst erkennen

e den Kampf um Liebe aufgeben und beginnen sich selbst zu lieben

Themen die wir uns anschauen:

# Glaubenssatze, # Geschwisterreihe, # Schatze Deines Lebens, # Chakra Entwicklung, # karmische Einfllsse,
# Grenzen setzen, # Ahnen- Themen, # emotionale Beziehung zu Mutter & Vater sagt viel (iber unsere Herz-
wunde aus, # Kehre zurlick zu Deinen Wurzeln (Einflisse durch Schwangerschaft & Geburt), # Selbstliebe,

# mache Schluss mit dem Gefiihl ,,unerwiinscht - nicht richtig zu sein”

Das” Innere Kind“ besitzt zwei Seiten:

meist kimmern wir uns ,NUR” ... um die negativ belegten Themen unserer Vergangenheit, die in uns brodeln und sich
danach sehnen endlich angeschaut zu werden. Sie brodeln in uns bis heute, weil wir sie verdrangt haben. Es sind unsere
alten Wunden, z.B. die Zurlckweisungen, das Gefihl nicht geliebt zu sein, ... das unmittelbar mit unseren heutigen Reak-
ktionen und Verhaltensweisen in Verbindung stehen. Die Arbeit an unserer Vergangenheit ist unerlasslich, weil uns meist
nicht bewusst ist, dass uns unsere Kindheit so vielschichtig pragt; denn alles, was wir erlebt und durchlebt haben und was
wir als Kind als grundsatzlich richtig ansehen, sogar wenn es verletzt (da ein Kind erst einmal alles, egal ob gut oder schlecht,
als richtig und gut bewertet, weil es ja noch nichts anderes kennt) wird bis ca. zum 6. Lebensjahr, wie auf einer, unserer
Festplatte gespeichert und wirkt richtungsweisend auf unser gesamtes Leben. Diese Festplatte” neu zu programmieren ist
gar nicht so leicht, da wir uns erst einmal bewusst machen muissen, dass das so ist!

Die alten Wunden wirken genau aus diesem Grunde immer noch und die daraus resultierenden Gefiihle kommen immer
dann an die Oberflache, wenn wir im Heute eine ahnliche Situation erleben. (z.B. Zurickweisung). Die aktuellen Geflhle
sind gekoppelt an die unbearbeiteten Gefiihle von damals und beeinflussen unsere aktuellen emotionalen Reaktionen im
JETZT, uvm. Die Themen des ,Inneren Kindes” & der tdgl. Stress sind oft der Hauptgrund unserer Probleme und

Blockaden im Leben, oder haben zumindest einen sehr hohen Anteil daran. Daher denke ich: ist ein Blick zurlick in die
Vergangenheit, zu unseren Wurzeln, unerldsslich, wenn man in seinem Leben etwas verandern méchte

Die zweite Seite ist das, was wir uns als Erwachsener heute meist zuriickwiinschen:

Sich wieder so unbekimmert, spontan, mutig, dem Leben hingeben zu kénnen, wie es ein Kind tut, wenn es beginnt die
Welt zu entdecken. Da durfte man noch sagen, was man denkt, ohne dafir sanktioniert zu werden, da hatte man SpaR, und
ging flexibel, mit Leichtigkeit und Begeisterung jeder neuen Aufgabe entgegen. Zankte sich und vertrug sich 5 Minuten
spater wieder, ... Weil man das Leben noch leichtnehmen konnte, ...

Diese Haltung kdnnten wir auch im Jetzt wieder einnehmen, wenn wir dem Kind in uns erlauben wirden aktiv zu werden,
Spal zu haben, zu spielen ohne Zielorientierung und einfach mal Uber sich selbst lachen zu kénnten. Wir missten Nein sagel
und das NEIN anderer akzeptieren, wieder lernen eine Meinung zu haben & zu dieser & unseren Starken und Schwachen

zu stehen und vor allem authentisch werden. Natirlich begriinden unsere alten Wunden unsere Haltung & unser Verhalten
im Leben; und die damit verbundene Angst ,ausgegrenzt zu werden”, wenn wir uns anders verhalten, wie die anderen es
erwarten. Wir spielen lieber Rollen, tragen Masken und leben unser Leben, fremdbestimmt mit den Schutzmechanismen,
die wir uns angeeignet haben, um weniger verletzlich zu sein. Aber auch ohne wirklich der/ diejenige sein zu kénnen, der/
die wir wirklich sind, weil wir, um anderen zu gefallen, nicht aufzufallen, ... vielleicht schon vergessen haben, wie das geht;
.MAN SELBST ZU SEIN!“
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Anmeldung: >Heile Dein ,Inneres Kind"<
2 -Tages Work-Shop, buchbar fir 1 oder 2 Personen

Ort / Datum Name / Vorname
Plz/ Ort Strasse / Hausnummer
e -mail Tel. / Mobil

Daten der 2. Person

Ort / Datum Name / Vorname
Plz / Ort Strasse / Hausnummer
e -mail Tel. / Mobil

Bitte leserlich in Druckbuchstaben ausfillen

Hiermit buche ich die ,, Heile Dein Inneres Kind“ am:

Datum Dbitte eintragen

Kosten: € Seminartag: Einzelperson 230 €, Seminar 2 Tage 2 Personen 380€.

zutreffendes bitte einsetzen, Summe eintragen.
Eine Buchung zu zweit kommt sehr haufig vor, da man oft jemanden braucht mit dem man gemeinsam mehr
Mut hat, sich dieser Herausforderung zu stellen.

50€ I:l Einzelbuchung. 80€ bei 2 Personen. zutreffendes ankreuzen, Summe eintragen!
Die Anzahlung ist sofort nach der Buchung fallig, um den Termin verbindlich zu bestatigen muss die Anzahlung
direkt nach der Buchung tberwiesen werden.

Gutschein: __ € Bitte den Wert des Gutscheins oder die % als Zahl eintragen

Den Gutschein (als Kopie) der Anmeldung beiftigen/ ohne Anzahlung wird keine Gutschrift beriicksichtigt.

Anzahlung:

Zusatztermin € Buchst Du den Nachsorgetermin nach ca. 1 Monat, zusammen mit dem Seminar, dann
zahlst Du statt 90€ pro Person nur 75€ pro Person (ca. 3-4 Std). Der Gutschein bezieht sich nur auf das Seminar
—nicht auf den Nachsorgetermin, da dieser schon reduziert ist.

Restbetrag: € Dieser kann per PayPal oder per Uberweisung bis 1 Woche vor dem Termin iberwiesen werden.
Oder bar am 1. Seminartag bezahlt werden

Mit der Anzahlung von 50 € bzw. 80 € ist die Buchung des Seminars verbindlich.

Buchungsdatum

Kosteniibersicht:
Restbetrag: € wird Uberwiesen |:| per Pay Pal |:| in bar bezahlt

Zutreffendes bitte ankreuzen

Bankverbindung: Monika Balhar Sparda -Bank Hannover [BAN: DE 55 2509 0500 0002 864410

Verwendungszweck: Dein Name / Inneres Kind / Seminar-Datum

PAY Pal: monika.santovitalis@gmx.de Dein Name / Inneres Kind / Seminar-Datum

gern auch unter Freunde Dein Name / Termin ohne Betreff
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@' 01792138718 Meldet Euch gern bei Fragen zum Seminar zu einem kostenfreien Vorgesprich. Dies bezieht sich nur auf Fragen
zum Seminar und wurde auf 15 Min begrenzt. Um personliche Inhalte intensiver telefonisch anzusprechen vereinbare bitte einen
Termin, zu den bekannten Konditionen, oder buche das Seminar, da vieles nur vor Ort bearbeitet werden kann.

Bitte drucke die Anmeldung fir Dich/Euch aus

und sendet Blatt 2-4 ausgefillt und unterschrieben an mich zuriick. Mail, Postweg.

Bei ganz Kurzfristiger Anmeldung auch per WhatsApp

Méglichkeit einer Ubernachtung:

Es besteht die Méglichkeit im Transformationshaus zu (ibernachten. Die Ubernachtung mit einem einfachen Friihstiick ist ein reines Entgegenkommen
und deckt nur den Selbstkostenpreis. Wiirde ich dieses Entgegenkommen als Vermietung angeben, dann miisste ich das Haus als Ubernachtungsbetrieb
anpassen... daher kann ich auch keine Quittung fiir Ubernachtungen ausstellen. Natiirlich steht es Dir frei eine andere Unterkunft zu wahlen.

1 Person |:| EZ / F 25 € pro Nacht. zutreffendes bitte wieder ankreuzen.

2 Personen DZ (Doppelbett) 40€|:| 25 € pro Pers./ 2 Personen 2xEZ/F50€ |:|25 € pro Pers.

Kosten fir die Ubernachtung mit Frithstiick bitte am 1. Seminartag in bar (passend) begleichen, fiir ein Abendessen muss jeder Teilnehmer selber sorgen.

Ubernachtu ngskosten: hier eintragen. Die Kosten fiir Ubernachtungen bitte nicht iiberweisen, immer in bar vor Ort
zahlen, keine Quittung moglich.

Stornierung:

1.Bis 7 Tage vor Seminarbeginn ist eine Stornierung kostenfrei.
2. bis 3 Tage vor dem Seminar wird nur deine Anzahlung wegen Planungssicherheit einbehalten.

3.Wenn Du erst am Tag des Seminars absagst, oder einfach nicht erscheinst, dann fallen fir Dich / Euch die kompletten Kosten fir das gebuchte
Seminar an. (230€ bzw.380€) (Arbeitsausfall- ohne Alternative, da ich den Tag fir Dich freigehalten habe, konnte kein anderer Klient an diesem
Tag eine Anwendung bei mir buchen). Falls der Restbetrag noch aussteht ist dieser innerhalb von 1 Woche (ab dem Tag der Absage) verpflichtend
zu Uberweisen.

Stellst Du einen Ersatzteilnehmer / bzw. 2 je nach gebuchter Anzahl der Teilnehmer, der/die die Kosten fiir Dich Gbernehmen, dann fallen naturlich
keine weiteren Kosten fiir Dich an. Fiir eine gebuchte Ubernachtung fallen nur Kosten an, wenn Du sie genutzt hast.

4. Brichst Du ein Seminar ab, wird kein Geld zurtickgezahlt, da es Deine freie Entscheidung war, nicht weiter zu machen.
5.Ein nicht bezahltes Seminar berechtigt mich Dich von der Teilnahme auszuschlieBen; auerdem wird Dir/ Euch der komplette Betrag flr dein
gebuchtes Seminar in Rechnung gestellt.

Einen Gutschein kannst Du in deiner Anmeldung zur Verrechnung mit angeben, der aber erst durch der ,Uberweisung der Anzahlung” aktiviert
wird. Falls du jedoch stornierst, verfallt der Gutschein und die komplette Summe der Seminarkosten werden Dir in Rechnung gestellt.
Es kann immer nur 1 Gutschein pro Angebot und Person beriicksichtigt werden. Gutscheine werden nur verrechnet nie ausgezahit.

Es kann ja immer sein, dass kurzfristige wichtige Ereignisse Einfluss auf deine Stornierung nehmen,
daher gibt es eine 2 Chance, innerhalb 1. Jahres ab dem Termin der Buchung des 1. Versuches.

Das Seminar kann doch noch durchgefihrt werden und einen Teil der Kosten, des ausgefallenen Seminars, kannst du dazu nutzen. Melde Dich
ein 2. Mal an und Leiste die entsprechende Anzahlung noch einmal, deine zu zahlende Restsumme entfallt. Naturlich ist das nur moglich, wenn
die Kosten flr deine 1. Buchung bis dahin komplett bezahlt worden sind.

Die Ubernachtungskosten miissen zzgl. vor Ort beglichen werden.

Ort / Datum Mit meiner Unterschrift bestatige ich meine verbindliche Anmeldung zum Seminar/ Work-Shop FuBreflexzonen-
Harmonisierung / Ich habe Seite 1-4 gelesen und bin mit den Zahlungsvereinbarung einverstanden.


Tel:0179213871
Tel:01792138718

